Contenu de la consuliation.

L'examen est inoffensif, strictement indolore et réalisable en général dés I'adge de 5
ans. Il comprend:

- mesure et correction éventuelle de I'acuité visuelle,

- examen anatomique de |'ceil,

- rétinophotographie non mydriatique,

- recherche d’une extorsion oculaire,

- examen de I’oculo-motricité et de la vision binoculaire,

- analyse des asymétries statiques du tonus musculaire,

- analyse des asymétries dynamiques du tonus musculaire,

- recherche d’altérations des réflexes nucaux, oculo-vestibulaires et & point de
départ stomatognatique,

- évaluation de la qualité de la respiration abdominale,

- mise en évidence du type d’appui podal au podoscope rétro-illuminant,

- recherche de pseudo-scotomes directionnels au synoptophore,

- testing de la localisation spatiale et de ses éventuelles perturbations lors des
modifications des capteurs posturaux,

- examen éventuel du niveau des contractures par le test de Bassani,

- typage du déficit proprioceptif et de ses caractéristiques,

- essai des prismes posturaux et appréciation de leurs effets sur la localisation
spatiale et la régulation du tonus musculaire.

I est parfois nécessaire de préciser certains aspects de I'examen par un
enregistrement des variations du centre de pression sur plate-forme stabilométrique.

En fonction du bilan, il peut-étre important de faire quelques tests complémentaires
pour évaluer certains points particuliers.

En fin de consultation.

Il vous sera remis un dossier avec toutes les indications pour bien faire le
fraitement, les ordonnances, un courrier pour les différents professionnels et les
enseignants, un CD contenant un film pour I'apprentissage des exercices et un
guide aidant I'enfant & se familiariser avec ceux-ci.



